
Är du orolig för ditt blodtryck? 
 
Har du stressigt på ditt jobb eller i din omgivning, har du någon nära anhörig 
som behandlas för högt blodtryck?  
 
Hos Medicin Direkt har du möjlighet att kontrollerat ditt blodtryck hos en 
sköterska. Här finns också möjlighet till att utföra 24-timmars 
blodtrycksmätning. Det innebär dygnsmätning av blodtrycket under ett normalt 
aktivitetsdygn inklusive nattvila. Detta är den modernaste teknologin för korrekt 
diagnostik av förhöjt blodtryck. Metoden ger ett bättre bedömningsunderlag för 
inledande av läkemedelsbehandling, svårbedömd effekt av redan insatt 
behandling samt att värdera stressblodtryck säkrare.  
 
   
 

Vi gör det enkelt för dig! 
 

 

 
 
 
 

      
 

www.medicindirekt.se  063-670 20 00 


